GUTSCHEIN

Ich hab da mal ‘ne Trage

Ich benétige Beratung zu folgenden
Angeboten der Familien- und Altenhilfe e.V.

(Bitte ankreuzen)

Weitere Informationen zur Quartiersarbeit
Veranstaltungen im Quartier
Ich habe ein persdnliches Anliegen

lch méchte Nachbarn Zeit schenken, wie
kann ich mitarbeiten?

Hausliche Kranken- und Verhinderungspflege
Hauswirtschaftliche Versorgung

Einkaufshilfe, Begleitung zum Arzt 0.4.
Nachmittagstreff fur an Demenz Erkrankte

Ich bendtige Informationen von
anderen Anbietern

Seniorenausfllige und Seniorennachmittage
Finanzielle Beratung und Hilfen
Altersgerechter Umbau der Wohnung

Hilfe bei kleinen Reparaturen
Patientenverfugung/Testament

Suche nach einem Heimplatz

Name, Vorname

Adresse

Telefon

1 .
Mitglied bei: | mm DER PARITATISCHE

Aus Schwabach fOr Schwabach

Familien- und Altenhilfe e.V.
Vernetzungsstelle Quartier
Penzendorfer Str. 20

91126 Schwabach

lhr Ansprechpartner fiir's Quartier
Horst Schwobeda

Tel. 09122 30955
Fax 09122 30969

Montag — Donnerstag 9:00 — 14:00 Uhr

horst.schwobeda@fa-schwabach.de
www.fa-schwabach.de

Unsere weiteren Angebote:

* Ambulante Pflegeleistungen

» Hauswirtschaftliche Versorgung

* Begleitung zu Einkaufen und Arzten

* Nachmittagstreff

* Tafel Schwabach

* Kleiderkammer

» 2-te Chance — unser Secondhandladen

Wir sind fiir Sie da! Tel. 09122 30955

Werden auch Sie Mitglied und unterstitzen Sie
die Arbeit der Familien- und Altenhilfe e.V.!

VERNETZUNGSSTELLE
QUARTIER

...weil ich hier zuhause bin!




VERNETZUNGSSTELLE QUARTIER -
WELCHE IDEE STECKT DAHINTER?

Altere Menschen sind heute aktiver, leben langer
und jeder mochte in seinem gewohnten Umfeld
bleiben.

Quartiersarbeit ist eine Stadtteilarbeit im Rahmen
des Seniorenpolitischen Gesamtkonzepts der Stadt
Schwabach.

Sie fordert gesellschaftliche Teilhabe, ehrenamtliches
Engagement und Angebote zur Verbesserung der
Lebensqualitét.

Sie informiert die Senioren und Akteure Uber
seniorenrelevante Themen und unterstutzt
Gewerbetreibende.

Sie bringt Nachbarn zusammen, veranstaltet Feste,
organisiert gegenseitige Hilfe, etabliert Helferkreise,
fordert soziale Netze.

Sie initiiert Mobilitdtsangebote, Veranstaltungen,
fehlende Infrastruktur, Begegnungsmaoglichkeiten,
Kooperationen u.v.a.m.

FUR ALLE AB 55+

VERNETZUNGSSTELLE QUARTIER -
WELCHE ZIELE VERFOLGEN WIR?

Unterstiitzung & Wertschéatzung
* Ansprechpartner im Wohnviertel

e Ehrenamtliche aktiv unterstitzen
* Nachbarschaft starken

Begegnung & Nachbarschaft

* Begegnungsmaoglichkeiten schaffen
* Soziale Netze férdern
 Kulturtbergreifend Feste feiern

Mobilitat & Nahversorgung

* Verbesserung der Nahversorgung

» Schaffung von Mitfahrgelegenheiten
* Lieferservice fUr Lebensmittel

Bedarfsgerechte Dienstleistungen
* Neue Angebote entwickeln

* Bildungs- u. Praventionsangebote

* Aktivitaten- u. Veranstaltungsinfos

AUS DEM QUARTIER

HORST SCHWOBEDA -
IHR ANSPRECHPARTNER
FUR DAS WOHNGEBIET

Llch mochte mit Ihnen zusammen
neue Angebote entwickeln, die
Nachbarschaft stéarken, die
rdumliche Infrastruktur ver-
bessern und zur Selbsthilfe
anregen. Das alles, damit

auch Sie weiterhin selbstbe-
stimmt in der vertrauten Um-
gebung und mit vielen Kontakten
zu netten Nachbarn leben kénnen.

Bendtigen Sie Hilfe, wiinschen einen Besuch oder
brauchen Sie Unterstitzung und wissen nicht, wer
Ihnen helfen kann? Sprechen Sie mich an, ich helfe
Ihnen gerne weiter. Oder untersttitzen Sie das Pro-
jekt, indem Sie fir Ihre Nachbarschaft aktiv mitar-
beiten!

Bei mir steht der einzelne Mensch im Mittelpunkt
und ich bringe etwas Kostbares mit, Zeit!*

Ihr dﬁf%lwm

AUS ALLEN LANDERN



